“NEL BLU DIPINTO DI BLU” PROVIAMO A FERMARCI E CONTEMPLARLO PER UN
ATTIMO SENZA LASCIARCI PRENDERE DALLA FRETTA E DALLA SUPERFICIALITA’
DI TUTTI I GIORNIL.QUALI SENSAZIONI E QUALI IMMAGINI CI TRASMETTONO ?
RIMANIAMO INDIFFERENTI ALL’ONDA MUSICALE COMPOSTA DA QUESTE PAROLE
OPPURE VENIAMO PRESI DA EMOZIONI MAI SENTITE FINORA ? IL BLU,IL MARE, IL
CIELO,VOLARE LI PORTIAMO DENTRO LA MUSICA NELLA REGIONE PIU’ PROFONDA
DEL NOSTRO IO E LI’ RIMANE SOPITA FINO A QUANDO NON VIENE SCOSSA DA UNA
FORTE EMOZIONE POSITIVA O NEGATIVA CHE SIA,CHE CI RIMETTE NELL’ ARMONIA
DELL’UNIVERSO.LA MAGIA DELLA MUSICA RIVESTE DI GRAZIA UNA ENERGIA
MISTERIOSA CAPACE DI LIBERARE IL CUORE E LA MENTE DAI FANTASMIL.QUANDO
LA MUSICA RIESCE AD EVOCARE IMMAGINI AVVOLGENDO LA NOSTRA ANIMA IN
UNA NUVOLA ROSA ALLORA SENTIAMO PRESENTE TUTTO IL NOSTRO ESSERE
TRASPORTATO A LIVELLI SUPERIORI DA QUEST’ONDA TRAVOLGENTE:IL MONDO
SCOMPARE LAGGIU’ MAN MANO E IL TEMPO SI TUFFA NELL’INFINITO,OVE E’
DOLCE ARRENDERSI ED ESSERE COMPLETAMENTE ABBAGLIATI DALLA LUCE DEL
SOLE,CHE PERALTRO HA MILLE SFACCETTATURE.NON CI SPINGE LA VOLONTA’ IN
QUESTA DIMENSIONE MA UNA GUIDA CHE NOI CONOSCIAMO RELATIVAMENTE E
CHE NON RIUSCIAMO A RAPPRESENTARE,CHE CI CONDUCE COME UNA MADRE
GENEROSA VERSO LA VITA,CHE PROPRIO NEL BLU,NEL SOLE,NELLA LUCE MOSTRA
QUELLA BELLEZZA CHE PERMETTE DI VOLARE ACQUISTANDO UNA LEGGEREZZA E
UNA VITALITAi INSPERATA.ABBANDONIAMOCI AL NIENTE PER SENTIRE QUESTO
FLUSSO MUSICALE.IL BLU E’ IL COLORE DEL NOSTRO PROFONDO MA ANCHE IL
CANALE PRIVILEGIATO CHE CI IMMETTE SU UN PIANO INCLINATO OVE LE EMOZIO
NI RIESCONO A DIPINGERE UN QUADRO DI IN COMPARABILE BELLEZZA IL DOLORE,
LA PAURA,LA GIOIA PER QUESTO O QUEL PROBLEMA CONTINGENTE SEMBRANO
UN’APPARIZIONE FUGACE SOLO SE SIAMO CAPACI DI TIRARE FUORI IL NOSTRO
PITTORE INTERIORE,CHE SULLA TELA DELLA VITA FERMI SCENARI PIENI DI FORZA
E DI SERENITA’ LA MUSICA COSI’ RIMANE SEMPRE IL LUOGO OVE SI ACQUETANO
LE ACQUE E L’ANIMA S’ILLUMINA D’IMMENSO.”IL DOLORE,

LA PAURA,LA GIOIA PER QUESTO O QUEL PROBLEMA CONTINGENTE SEMBRANO
UN’APPARIZIONE FUGACE SOLO SE SIAMO CAPACI DI TIRARE FUORI IL NOSTRO
PITTORE INTERIORE,CHE SULLA TELA DELLA VITA FERMI SCENARI PIENI DI FORZA
E DI SERENITA’. LA MUSICA COSI’ RIMANE SEMPRE IL LUOGO OVE SI ACQUETANO
LE ACQUE E L’ANIMA S’ ILLUMINA D’ IMMENSO.”
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“ Riflessioni sul Femminicidio “

La parola femminicidio ha un significato improprio perché riduce il proble
ma al caso al caso estremo della violenza quando invece esso abbraccia molteplici aspetti importanti
peraltro per la loro natura.E’ un tema molto dibattuto su angolazioni diverse tra loro:si va dalla violenza
psicologica a quella coercitivanon escludendo quella morale.Anzitutto biso
gna inquadrarlo nel sistema socio-edare e di costumi inveterati,nel quale non & soltanto I'uomoil
protagonista principale bensi’ vi & un concorso volontario 0 meno
della donna uscita da una situazione di oggettualita’ nei confronti dell’'uomo.E’ vero che stiamo vivendo
un’epoca in cui i valori della dignita’ umana sono pressoché scomparsi a fa
vore di un dissacrante efficientismo tecnologico che mortifica |'essere pensante.E’ necessaria una
inversione di tendenza delle coscienze attraverso ripeto la famiglia,la scuola,
la chiesa e le istituzioni.E’ pertanto una questione prettamente pedagogica abbattendo quell’'omerta’ e
quell’indifferenza,che caratterizzan il nostro tempo.Non occorre disperdere

le forze in tanti organismi perché basterebbe una maggiore presa di coscienza,come detto prima,per
instaurare quel dialogo purtroppo carente tra uomo e donna sotto le ali di una nuova civikta’ dell’amore.

( santo bonaventura pedagogista )




PENSIERI E POESIA SULLA MADONNA

MARIA E’ IL BARICENTRO DELLA SALVEZZAUNICAMENTE PERCHE’COME FIGLIA HA ACCETTATO
SENZA RISERVE E NELL'UMILTA’ PIU’ RADICALE IL RUOLO DI MADRE E DI SPOSA.IL SUO “SI”
SPONTANEO E INCONDIZIONATO SCATURISCE DALLASUA ANIMA INNAMORATA DI DIO,UNA
DONNA SEMPLICE DESTINATA AD ESSERE CORREDENTRICE DEL GENERE UMANO,UNA CREATURA
CHE HA SENTITO IL TURBAMENTO DI ESSERE CHIAMATA AD UN SI’ ALTO COMPITO SENZA
CONOSCERE UOMO,MA LO SPIRITO CHE ALEGGIAVA NELLA SUA ANIMA LE AVEVA GIA’ MESSO IN
BOCCA QUELLA PAROLINA CHE LE PERMETTEVA DI INTERPORSI DA AUGUSTA MEDIATRICE TRA
DIO E 'UOMO,UNA MAMMA ATTENTA CHIUSA NEL SILENZIO FACENDO CRESCERE IL SEME DELLA
PAROLA,UNA MAMMA SPECIALE SOLLECITA Al PROBLEMI DELLA TERRA COME ALLE NOZZE DI
CANA,UNA CREATURA SCELTA DA DIO FIN DALL'ETERNITA’ PER ATTUARE IL SUO DISEGNO
SALVIFICO,UNA DONNA TRAFITTA DAL DOLORE Al PIEDI DELLA CROCE.NEL SUO CUORE HA
RACCOLTO L’ANGOSCIA DEL GENERE UMANO SMARRITO TRA LE MAGLIE DEL PECCATO.SPOSA
MADRE E FIGLIA:UNA SINTES| MERAVIGLIOSA ,CHE LE CONSENTE DI ESPLODERE IN QUEL SUBLIME
“MAGNIFICAT”,CHE ESALTA LA DIVINITA’ E CONTEMPORANEAMENTE L'UMANITA’.IN OGNI
TEMPO HA ISPIRATO L’ARTE DI POETI ,PITTORI,SCULTORI E MUSICISTI,CHE A LEI HANNO DEDICATO
LE MIGLIORI RISORSE DEL PROPRIO INTELLETTO,TANTO DA FAR DIRE A DANTE CHE TANTA
BELLEZZA NIUNO E’ DEGNO DI GUARDARE.

“AMARIA”
SEI MADRE FIGLIA E SPOSA
DONNA DEL SILENZIO E DEL DOLORE
PRESCELTA DA DIO FIN DALL'ETERNO
PER DARE AL FIGLIO UNA DIMORA
PURA SANTA E IMMACOLATA.
ILTUO “SI” ALLANGELO NUNZIANTE
NON PRIVO ALL’INIZIO DI STUPORE
HA POSTO IL PRIMO SEME DELL’AMORE
TRA DIO E LE SUE CREATURE
OFFRENDO IL TUO SENO VERGINALE
HAI RIUNITO IL CIELO CON LA TERRA
DECANTATA DAGLI ARTISTI DI OGNI TEMPO.

(SANTO BONAVENTURA)



“MUSICOTERAPIA“
SECONDO ARISTOTELE LA MUSICA E' UN’ARTE NOBILE E LIBERALE,CHE
PUO’ SERVIRE PER L’EDUCAZIONE,PROCURARE LA CATARSI E IL SOLLIEVO
DALLA SOFFERENZA.COI SUOI SUOI SUONI HA PERTANTO UNA FUNZIONE
EDUCATIVA E LIBERATORIA PERCHE’ AGISCE DIRETTAMENTE SULL’ANIMO
UMANO.QUI SI TRASFORMA IN TERAPIA IN QUANTO TENDE A
SVILUPPARE LE FUNZIONI POTENZIALI DELL'INDIVIDUO IN MODO CHE
QUESTI POSSA MEGLIO REALIZZARE L'INTEGRAZIONE INTRAPERSONALE E
INTERPERSONALE PER MIGLIORARE LA QUALITA’ DELLA VITA MEDIANTE
UN PROCESSO  RIABILITATIVO E TERAPEUTICO.IL SUONO E’ QUINDI
MOVIMENTO CHE PUO’ PRODURRE EFFETTI REGRESSIVI APRENDO
CANALI DI COMUNICAZIONE CHE DIANO IL VIA AD UN PROCESSO DI
RECUPERO DEL PAZIENTE.IN SOSTANZA LA MUSICA HA UNA FORZA
CATARTICA CHE OLTREPASSA | SUOI STESSI CONFINI TRASCENDENDO LA
STESSA IMMANENZA.COI SUOI SUONI E LE SUE ARMONIE LA MUSICA F’
STATA FIN DALL’ANTICHITA’ UNO STRUMENTO PER PARLARE ALL’'UOMO
NELLA SFERA FISIOPSICOOLOGICA A CREARE EMOZIONI TRAENDOLE POI
FUORI DALLA PERSONA.COL SUO APPRCCIO DIALOGICO ALLA PERSONA
INTERVIENE IN UNA VARIETA’ DI CONDIZIONI PATOLOGICHE.LA MUSICA
PERTANTO HA UN POTERE IMMENSO DIREI NECESSARIO ALLA VITA PER
CAMBIARLA MIGLIORARLA E ADDI RITTURA SALVARLA.MUSICA E
LINGUAGGIO INFATTI SONO IN STRETTO RAPPORTO PERCHE’ COME
ABBIAMO DETTO PERMETTE DI RICEVERE E DI COMUNICARE CIO’ CHE
PROVIAMO CON QUESTE ARMONIE.CHIUDENDO POSSIAMO DIRE CHE LA
MUSICOTERAPIA ASSUME UNA FUNZIONE PARAMEDICA.

( SANTO BONAVENTURA)
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